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Proleg

Us presentem el Pla Local de Joventut 2025-2028 de Matadepera, una eina clau per situar
el jovent al centre de I'accié municipal i reafirmar el compromis col-lectiu amb les seves
necessitats i inquietuds. Aquest document marca l'inici d'una nova etapa per a les
politiques de joventut a Matadepera, després d’anys sense disposar d'un pla especific.

L’elaboraci6 d’aquest document ha estat possible gracies a un treball conjunt entre joves,
professionals i representants politics, que han contribuit amb les seves idees i experiéncia
a definir un projecte realista i ambiciés a ’hora. Aquesta nova etapa també respon a la
voluntat politica de dotar la Regidoria de Joventut dels recursos necessaris per recuperar i
reforgar 'accié en aquest ambit. El resultat doncs, és un document que no només identifica
els reptes actuals, sindé que posa les bases per construir un futur més prometedor per al
col-lectiu jove.

Les persones joves son agents de canvi i protagonistes imprescindibles en la construcci6
d’una societat més justa, inclusiva i sostenible. Cal donar-los les eines necessaries perquée
puguin desplegar tot el seu potencial, oferint-los oportunitats i escoltant la seva veu.
Aquest Pla vol ser el reflex d’aquest compromis i un marc estable per impulsar politiques
que posin el jovent al centre de les decisions.

El document s’articula al voltant de quatre eixos principals: Independéncia Juvenil, Equitat
i Inclusio, Benestar i Qualitat de Vida i Participaci6 i Protagonisme Jove. A partir d’aquests
ambits d’actuacié es desenvoluparan les accions destinades a millorar les condicions de
vida del jovent de Matadepera.

Vull expressar el meu agraiment a totes les persones que han participat en aquest procés.
Ens comprometem a continuar escoltant el jovent i treballant col-lectivament i
conjuntament per construir un municipi que sigui, cada cop més, un espai d’oportunitats
per a tots i totes.

Estel Riera Canals
Regidora de Joventut

Matadepera, gener de 2025
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Presentacio

El Pla Local de Joventut de Matadepera per al periode 2024-2028 és el document marec,
promogut per ’Ajuntament de Matadepera i la regidoria de Joventut, per implementar les
politiques de joventut i vertebrar els eixos de treball, els programes i els serveis que
conformen les politiques de joventut al llarg dels proxims anys al municipi.

El Pla Local de Joventut és I'eina de treball que ha de permetre desenvolupar politiques de
joventut d’'una forma proxima. Alhora és I'instrument que respon a les circumstancies i
necessitats del context.

Es tracta doncs d’un pla estrategic fonamental a I'hora d’ordenar els recursos disponibles i
planificar-los per tal d’oferir una resposta eficient a les necessitats de la poblacid jove del
municipi.

El PL] compta amb dues parts una de diagnosi i l'altre de disseny. La diagnosi suposa una
analisi de la realitat juvenil, és a dir, les principals necessitats i problematiques de la
poblacié jove i I'analisi de les politiques de joventut, on es té en compte el conjunt
d’accions adrecades a la poblacié jove. La diagnosi finalitza amb unes conclusions i
orientacions que guien el treball desenvolupat a la segona fase.

El disseny recull aquells principals reptes detectats a la diagnosi i estableix I'estratégia del
Servei de Joventut per als proxims 5 anys, definint els diferents projectes que conformen
el Pla segons eixos de treball. Alhora s’estableixen els objectius, lideratges, recursos
necessaris, indicadors d’avaluacio, entre altres elements.

Tant la fase de diagnosi com la fase de disseny han comptat amb una alta participacié
técnica i juvenil, d’aquesta manera s’ha comptat amb la participacié de la poblacié i
professionals a partir del recull d’ espais de debat i treball.

Diagnosi Plantejament

Analisi de la Realitat Juvenil
i les Politiques de Joventut

Conclusions i orientacions

PLA LOCAL
DE JOVENTUT

Marc estrategic

Propostes + Pla d’actuacié

Disseny Sistematitzacié

Fases Continues Fases Puntuals
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El Pla Nacional de Joventut de Catalunya

PNJCat - 2020

El Pla Nacional de Joventut de Catalunya (PNJCat) 2020 ha donat cobertura als Plans
Locals de Joventut, plantejant els objectius i les linies estrategiques de les politiques de
joventut. El PNJCat 2020 s’ha desenvolupat a través del treball conjunt entre diferents
agents socials, institucionals i politics del territori. Aquest document pren el relleu al
PNJCat 2010, aprovat pel Parlament de Catalunya el novembre de l'any 2000 i que
representa un important salt qualitatiu en el desenvolupament historic de les politiques de
joventut a Catalunya.

Des de principis dels anys 80, les politiques de joventut a Catalunya estaven centrades,
fonamentalment, en els ambits de l'associacionisme, la cultura i I'oci juvenil. Si bé al llarg
dels anys 90 s’inicia el debat sobre la necessitat d’ampliar els ambits d’actuacié de les
politiques encarades als joves, és amb el PNJCat 2010 que es consoliden aquests
plantejaments. Es tracta, doncs, d’'un document innovador, no només a Catalunya, sind
també entre els paisos de la comunitat europea.

Pla Actuacio de Joventut 2021 - Covid

Durant el 2021 finalitza la vigéncia del PNJCat 2020 i es generen les bases per tal de crear
el nou Pla Nacional de Catalunya. Per tal de donar cobertura a les politiques de joventut
durant el 2021 i donada la conjuntura generada per la crisi sanitaria de la Covid-19 la
Generalitat de Catalunya ha impulsat el Pla d’Actuaci6 de Joventut 2021 - Covid.

Segons el mateix document el Pla d’actuacié de joventut 2021-COVID, d’acord amb el que
estableix el Pla nacional de joventut de Catalunya (PN]Cat), és I'instrument que concreta
les prioritats del Govern de la Generalitat de Catalunya en matéria de joventut i planteja
les actuacions per desplegar a mitja termini. Aixi doncs, recull els objectius i les mesures
principals en matéria de joventut que han de dur a terme tots els departaments de la
Generalitat de Catalunya, és validat pel Consell Rector del PNJCat i 'aprova la Comissid
Interdepartamental de Politiques de Joventut.

PNJCat - 2030

El 23 de novembre de 2023 es presenta el nou Pla Nacional de Catalunya 2030. Aquest és
el fruit d’'un llarg procés de consulta i recollida de propostes desenvolupat amb els agents
socials, institucionals i politics amb I'objectiu d’elaborar de manera conjunta i
consensuada les politiques de joventut d’ara fins al 2030. El document defineix que les
bases del PNJCat 2030 so6n solides i venen marcades per la Llei 33/2010, d’1 d’octubre, de
politiques de joventut. De la mateixa manera que el precedeixen els anteriors plans, el
PNJCat 2000-2001 i el PNJCat 2011-2020.




DOCUMENT
Pla

ORGAN EXPEDIENT
JOVENTUT GENE/000273/2025

Codi Segur de Verificaci6: 02048a95-de44-4478-a8bd-h49a3c900238 | SIGNATURES

Origen: Administracio

Identificador document original: ES_LO!
Data d'impressié: 06/03/2025 12:44:45
Pagina 8 de 58

Cap signatura aplicada
1081206_2025_1604460

Original Comprovi I'autenticitat del document a la Seu Electronica de I'Ajuntament de Matadepera (https://seu-e.cat/web/matadepera).

Utilitzi el "Codi per a la validacié" que apareix a la capgalera.

AJUNTAMENT DE MATADEPERA

Pla Local de Joventut de Matadepera 2024-2028

La mateixa llei reconeix I'important rol del moviment juvenil organitzat en el disseny,
implementaci6 i seguiment de les politiques de joventut, per tant, posant en relleu la seva
participacié i la del municipalisme des de 'd0rgan del Consell Rector del Pla.

La transici6 entre la planificaci6 anterior, el PNJCat 2020, i I'actual, ha estat marcada per la
pandemia de la Covid-19. Fet pel qual, el Consell Rector va acordar I'impuls del Pla
d’actuacié de Joventut Covid.

El PNJCat presenta 4 reptes i prioritats basats en:

- Independéncia Juvenil. Equitat en l'’educaci6, Treball de qualitat i Accés a

I'habitatge.

- Equitat i Inclusi6: Feminisme i LGTBIQA+, Equitat i no discriminacié i Equilibri
territorial.

- Benestar i Qualitat de vida: Salut i benestar emocional i Benestar i justicia
ambiental.

- Participaci6 i Protagonisme Jove: Participacid i associacionisme, Accés i creacio:
drets culturals, lingliistics i digitals i Espai public i joves.
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Imatge 1: Reptes i prioritats del PNjCat 2030

Igualtat de drets
i oportunitats

» Feminisme i LGTBIQA+
* Equitat i no discriminacié
* Equilibri

arritorial

Objectius

BENESTARI
QUALITAT DE VIDA
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* Salut i benestar emocional
« Benestar i justicia ambiental

stratégics
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Diagnosi

A continauci6 es presenten les conclusions de la diagnosi del Pla Local de Joventut de
Matadepera. L’apartat presenta la metodologia, les principals conclusions i les
orientacions de treball.

Metodologia

La Diagnosi del Pla Local de Joventut de Matadepera s’ha elaborat a partir de diferents
fonts d'informacié. Per un costat s’ha comptat amb informacié demografica, censal i
estadistica obtinguda a partir d’organismes publics com I'Institut d’Estadistica de
Catalunya (Idescat), el Programa Hermes de la Diputacié de Barcelona, Dades Obertes de
la Generalitat de Catalunya, Departament d’Educaci6 o altres estadistiques disponibles.

Per un altre costat, s’ha revisat documentacié municipal i estratégica del municipi com
I'anterior PLJ, plans estratégics altra documentacidé de politiques publiques vinculats a la
joventut. D’aquesta manera s’ha pogut integrar el coneixement generat per altres
departaments.

La resta de serveis i organismes municipals han col-laborat en el PL] aportant fitxes
complementades amb la informacié de les politiques adrecades a joves, on es detallen els
principals elements i valoracions de les accions enfocades a persones joves. En total s’han
recollit 15 projectes d'un total de 5 serveis de 'Ajuntament de Matadepera, incloent-hi
també la regidoria de Joventut.

S’ha realitzat una Enquesta Jove dirigida a poblacié de 12 a 29 anys que fa vida a
Matadepera, amb una mostra de 228 persones.

Génere % enquesta
Dona 50,9
Home 48,2
Total 100

Lloc naixement % enquesta
ATestat espanyol 96,5
Fora de I'estat espanyol 3,5

Total 100

Edat % enquesta
De 14 a 15 anys 24,6

De 16 a 18 anys 11,8

De 19 a 24 anys 15,4

De 25 a 29 anys 4,8

Total 100
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Conclusions

Formacié

L’alumnat matriculat a Batxillerat creix significativament durant el curs 2020-2021,
mentre que a 'ESO es manté forca estable al llarg dels ultims anys. Les matriculacions en
estudis postobligatoris augmenten en el curs 2019-2020, superant les 300 matriculacions.
La proporcié d’aquestes matriculacions entre els homes i les dones és similar.

Grafic 1: Matriculacions per curs a Batxillerat i ESO, Matadepera

BATXILLERAT EDUCACIO SECUNDARIA OBLIGATORIA
800-

300~
600-

lons

200-
400-

Matriculaci

100- 200-

15116 16117 1718 1819 1920 2021 21722 2223 15116 16117 1718 1819 1920 2021 2122 2223

Font: Departament d’Ensenyament; Dades Obertes Catalunya

L’Enquesta Jove mostra que gran part de les persones enquestades estan només estudiant,
un 71,8%. El 17,1% estan estudiant i treballantil’11,1% estan només treballant.

Durant el curs 2022-2023, un total de 275 estudiants residents a Matadepera van optar
per continuar els seus estudis no universitaris en altres municipis, destacant principalment
Terrassa, Sant Cugat del Valles i Sabadell. D'altra banda, 452 estudiants procedents
d'altres municipis es van matricular a Matadepera durant el mateix periode.

Durant el curs 2022-2023, 1'11,5% dels estudiants a Matadepera, a I'ESO, presenten
Necessitats Especifiques de Suport Educatiu (NESE), el que representa el percentatge més
baix entre els municipis del Vallés Occidental. A la comarca el percentatge ha estat del
28,7%.

10
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Grafic 2: Percentatge d'alumnes matriculat amb NESE per comarques, 2022-2023
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Els grups de discussié no perceben 'absentisme escolar com una problematica existent a
Matadepera. El poc absentisme escolar i el percentatge d’alumnes amb necessitats
educatives poden alleugerir la necessitat d'impulsar politiques de suport formatiu o de
reducci6 de I'abandonament educatiu.

Tanmateix, els grups de discussié amb joves assenyalen una desorientaci6 formativa entre
les persones joves. Tot i que existeix el Punt d’Informacié Juvenil que ofereix
assessorament, no esdevé un espai consolidat i de referencia per tots els i les joves. Es
considera que aquesta manca d’assistencia a serveis d’orientacié i assessorament
municipals pot ser degut al fet que molts joves ja disposen de recursos privats,
especialment dels seus familiars, per accedir a estudis i feina.

Els grups de discussié amb joves destaquen la manca d'oferta en formaci6 professional i 1a
poca promoci6 d'aquesta opcid, en contrast amb una major promocié del Batxillerat des de
I'Institut. Els grups de discussié amb joves proposen que cal recuperar el servei de repas
escolar gratuit que s'oferia en anys anteriors i es planteja la necessitat d'ampliar 'horari
de la Biblioteca, especialment durant epoca d'examens.

Ocupacié

La taxa d’atur registral a Matadepera és baixa, també per a la poblacié juvenil. A desembre
de 2023, es situa en el 4,92% entre la poblacié de 16 a 24 anys i del 3,04% entre la
poblacié de 25 a 34 anys. Les diferéncies d’atur registral entre dones i homes sén poc
significatives.
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Grafic 3: Taxa d'atur registral segons edat, Matadepera

Font: Programa Hermes Diputacié de Barcelona

L’enquesta jove mostra que un 24,1% de les persones enquestades entre 16 i 20 anys esta
en la recerca de feina. Tot i que no es considera l'atur com una problematica rellevant a
Matadepera, els grups de discussié destaquen una manca d’oferta laboral al municipi. Les
ofertes disponibles, principalment en 'hostaleria o clubs esportius, no s’adeqiien a les
demandes o estudis de les persones joves del municipi.

El municipi compta amb una figura de técnica d’'ocupacié, hi ha la figura d’orientador als
Instituts i el Punt Jove compta amb una Assessoria en temes laborals. Tanmateix,
s’expressa la dificultat d’arribar a les persones joves i que ho vegin com una eina ttil.

Habitatge

El preu mitja del lloguer mensual a Matadepera es situa per sobre els 1000€ mensuals des
del 2019. Aquest preu és significativament més elevat que el de Catalunya, el qual tot i
haver augmentat en els darrers anys, no arriba als 800 € mensuals. Matadepera també és
el municipi amb el preu més alt del seu entorn. El municipi més proper, Terrassa, té un
preu mitja de 651 €.
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Grafic 4: Evolucio del preu mitjia mensual del lloguer

Font: INCASOL
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20‘21

L’Enquesta Jove mostra que tan sols el 16,3% de les persones enquestades majors de 18
anys viuen emancipades. Tanmateix, un 78,4% de les persones joves els agradaria poder
seguir vivint a Matadepera, tot i que d’aquestes un 19,9% creuen que no s’ho podran
permetre. Es destacable que les persones joves de franges d’edat més altes consideren
menys probable quedar-se a viure a Matadepera en un futur.
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Total 21,6 58,5

petzaz0 e 22,2 “

De 21 a 29 anys 19,4 16,7
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H No Si, pero crec que no podré permetre'm un habitatge a Matadepera | Si
Grafic 5: Futur vivint a Matadepera, en funcio de l'edat
Font: Enquesta jove

Els grups de discussié destaquen I’habitatge com una de les principals problematiques
entre les persones joves, en tant que l'elevat preu de I'habitatge dificulta molt
I'emancipacié dels joves. Aquesta dificultat impacta en les expectatives que tenen les
persones joves en viure en un futur a Matadepera. Aquest fenomen també contribueix a
reduir I'arrelament de les persones joves al municipi i la seva voluntat d'implicar-se i
participar-hi.

Els grups de discussi6 assenyalen la manca de politiques d’habitatge a nivell municipal que
ofereixi ajuts o alternatives d’habitatge per a joves.

Culturai Oci

Segons els resultats de I'enquesta, un 46% de les persones joves indiquen que 1'oferta
cultural al municipi no satisfa les seves expectatives. En els grups de discussio, es destaca
que l'oferta cultural existent no esta orientada cap a les persones joves, ja que tota la
programacié juvenil es concentra exclusivament durant la Festa Major. S'assenyalen les
dificultats per a la realitzacié d'iniciatives culturals, artistiques o d'oci per als joves, i es
reclama un suport i facilitats majors per a aquest propdsit. A més, es posa de manifest la
necessitat de disposar d’espais d'assaig musicals, els quals podrien fomentar 'aparicié de
grups musicals locals compostos per a joves.

Pel que fa a I'oci, és remarcable la manca d'espais d'oci nocturn per a joves, ja que no hi ha
cap bar musical, discoteca o espai nocturn al qual les persones joves puguin accedir els
caps de setmana. Aquesta situacio obliga els i les joves a desplacar-se fora del municipi per
gaudir de 1'oci nocturn, amb la dificultat afegida de la manca d'un servei de transport
public adequat per accedir-hi.
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Hi ha tres projectes impulsats per entitats juvenils i altres joves del municipi els quals
ofereixen oci a les persones joves.

De 21 a 29 anys 15,8

De 12 a 20 anys 57,4

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0
W Si mNo
Grafic 6: "Creus que I'oferta cultural és suficient?” en funcio de I'edat
Font: Enquesta jove
Participaci6

Més de la meitat de les persones joves enquestades participen en alguna entitat, col-lectiu
o club del municipi. De les persones que hi participen, la gran majoria ho fan a un club
esportiu i en menor mesura a una entitat o col-lectiu. L’enquesta també mostra que més de
la meitat de les persones joves enquestades declaren no haver participat mai a alguna
activitat per a joves que fan al municipi, i tan sols un 7,1% afirmen participar-hi sempre
que tenen la possibilitat.
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Sempre que tinc la possibilitat participo - 7,1

He participat algun/s cop/s - 17,0

Només com assistent/public (no participo en - 115
I'organitzacio) ’

No es realitzen activitats organitzades per joves al . 49
municipi !

0,0 100 20,0 30,0 40,0 500 60,0 70,0

Grafic 7: Participacio en alguna activitat per joves al municipi

Font: Enquesta jove

Els grups de discussié destaquen la manca d'espais de participacié juvenil al municipi.
Malgrat valorar positivament l'existéncia de I'Hotel com a un equipament juvenil, es
considera que no satisfa plenament les necessitats i interessos de la poblaci6 juvenil local.

Pel que fa a les entitats juvenils, destaquen algunes per la seva presencia al municipi, com
per exemple el cau. Tanmateix, s'observa una manca de relleu generacional i de
diversificacié en els perfils de joves involucrats. La insuficiencia d'espais de trobada
especifics per als joves es relaciona amb una baixa participacié i implicaci6 de les
persones, afectant el sentiment de pertinenca respecte al municipi.
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Salut i Benestar

Les estadistiques publiques mostren un creixement de les receptes facturades vinculades a
la salut mental entre la poblacié jove, especialment després de la pandemia. L’enquesta
jove mostra que més de la meitat de les persones joves enquestades afirmen haver patit
alguna vegada ansietat, angoixa o altres malestars psicologics en els tltims 12 mesos. Si
s’observa la informacié segons el génere, és destacable que hi ha un percentatge major de
dones (79,4%) que han patit aquests malestars en comparacié amb els homes (38,4%). El
21,6% de les persones joves enquestades afirmen haver anat al metge o psicoleg per
malestars psicologics en el darrer any i un 12,5% consideren que haurien d’haver anat.

Grafic 8: "Has patit alguna vegada ansietat, angoixa, estreés o altres malestars psicologics en els iiltims 12
mesos? "segons edat i génere”

Total 58,6

De 12 a 20 anys 50,9

De 21 a 29 anys 91,9

Dona 79,4

Home 38,4

mSi ®No
Font: Enquesta jove

En aquest sentit, els grups de discussié destaquen la salut mental i emocional com una de
les problematiques principals entre joves. Els recursos d'acompanyament emocional
disponibles al municipi es troben saturats a causa de l'alta demanda que experimenten.

Es considera que hi ha un consum significatiu de begudes energétiques amb poca
consciéncia dels riscos i una major normalitzacié6 del consum d’alcohol entre joves.
Respecte a I'alimentacio, es considera que preval la practica de menjar poc saludable i es
recull la necessitat d'intervencions per augmentar la consciéncia dels riscos i promoure
habits de consum saludables.

Es destaca la urgencia d’abordar I'iis excessiu de les pantalles entre la poblaci6 jove i la
seva afectacio6 en la socialitzaci6 i I'oci. Es recull la preocupacié de I'impacte que tenen les
xarxes socials en la pressio estética i els trastorns alimentaris en els quals pot derivar,
especialment entre les noies joves.

17
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En relaci6 amb les practiques sexuals de risc, s'aprecia la incorporacié dels punts liles per
festa major, perdo es destaca la preséncia d'actituds de risc, violéncia i agressions
masclistes en els espais d'oci.

Pel que fa a I'oferta esportiva, amplia i diversa, destaquen esports com el futbol, basquet i
hoquei. Es destaca la gran participaci6 en activitats esportives entre les persones joves, i
es recull necessitat de disposar de més espais d'accés lliure per a la practica esportiva,
com podrien ser els patis dels Instituts els caps de setmana.

El municipi disposa de serveis que ofereixen atenci6é psicologica i també amb projectes
que tenen una incidéncia en les addiccions, el consum de drogues i els habits saludables.
Tots els projectes en aquest ambit tenen una bona valoracid.

Igualtat de Génere

Un 24,6% de les persones joves enquestades afirmen haver patit alguna situaci6
d’assetjament o abus sexual. En funci6 del génere, s’observa que les dones que ho afirmen
representen un 37,1% i els homes un 10,9%. Pel que fa a els llocs on afirmen haver patit
situacions d’assetjament o abus sexual, surt, en primer lloc, el carrer i en segon, tot i que
en grau més baix, el centre educatiu o a la feina.

Total 24,6

Dones

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

HSi mNo

Grafic 9: “Has patit alguna situacio d'assetjiament o d'abtis sexual o per rad de génere?” Segons génere
Font: Enquesta jove

L’enquesta mostra que el 49,2% de les persones joves enquestades afirmen que en el seu
entorn es realitzen algunes vegades o habitualment comentaris negatius sobre l'origen,
etnia o color de pell, el 46,7% sobre 'aspecte fisic o capacitats intel-lectuals i el 44,3%
sobre el seu sexe, génere, identitat o orientacié sexual. En aquest sentit, els grups de
discussié destaquen les multiples situacions de discriminacié que es donen entre la
poblacié jove. Es ressalta la preséncia de racisme i classisme com a principals
discriminacions i es considera que aix0 té una vinculaci6 amb la composicid
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socioeconomica del municipi, el qual destaca per ser molt alta i, per tant, hi ha poca
diversitat.

Els instituts mostren una preocupacié per les discriminacions presents entre joves i, tot i
que es realitzen tallers de sensibilitzacio, es recull la necessitat de dur a terme un treball
amb més continuitat i que pugui generar més impacte.

Es valoren positivament els punts liles que fan prevencié i abordatge de les violéncies
masclistes i Igbtifobiques en els espais d’oci i també la reactivacié d’'un col-lectiu feminista
al municipi, Saé Rebel. També es destaca la campanya realitzada per festa major de
“Només si és si” i el Servei d’Atenci6 Integral LGBTI+, que opera a nivell comarcal.

Inclusié Social

L’'index de vulnerabilitat social de Matadepera, una mesura que indica en nivell de benestar
de la poblacié a partir de diversos indicadors (atur, ingressos, habitatge, educacio, etc.)
destaca per ser molt baix.

Taula 1 :Index de Vulnerabilitat Social (IVSO) 2022, Matadepera

Valor Valor tipificat

Taxa atur registral 4,34 238,91
Mitjana Base Imposable IRPF 48.405 190,85
Dificultat Accés habitatge € lloguer / IRPF 28,70 121,21
% poblacié 85 o més 2,97 97,75

% pobl. Estrangera de paisos renda baixa i mitjana 1,51 719,68
Taxa escolaritzacié 17 anys 86,56 104,45
INDEX VULNERABILITAT SOCIAL - Molt baixa 124,34

Font: Diputacié de Barcelona

Enquesta Jove
Respecte a la pregunta de quin transport utilitzen habitualment

Els grups de discussio destaquen la preocupacio pel fet que Matadepera sigui un municipi
destinat exclusivament a families benestants, ja que viure al municipi implica uns costos
economics elevats, principalment pel preu de I'habitatge. Com a conseqiiéncia, la pobresa i
I'exclusié social no sén percebudes com a problemes rellevants o presents a Matadepera, ja
que no hi ha l'oportunitat perqué tothom, independentment del seu estatus
socioeconomic, pugui residir-hi.

Pel que fa a la mobilitat, es considera que la dispersid territorial i el desnivell que presenta
el municipi dificulta una reduccié de 1'ts del cotxe per desplacar-se. Pel que fa el transport
public, es destaca la necessitat d’'incrementar la freqiiéncia del servei d’autobusos, tant per
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dins com per forma del municipi. Les persones joves subratllen que els horaris de
I'autobus no s’adequa als de 'institut, dificultant els desplacaments per raons d’estudis.

També es posa de manifest la manca de servei de transport public nocturn, la qual cosa
dificulta que les persones joves puguin desplacar-se amb facilitat per gaudir de I'oci
nocturn.

Servei de Joventut

E1 90,5% de les persones joves enquestades afirmen conéixer ’Hotel-Punt Jove, I'espai jove
de Matadepera. El 38,8% també afirmen haver-hi anat alguna vegada i el 27,7% no haver-
hi anat mai. L'enquesta també mostra que hi ha una major freqiiéncia a I'Espai Jove entre
les persones de 12 a 20 anys que les de 21 a 29 anys.

Els grups de discussié consideren que manquen espais juvenils. Tot i que es destaca
positivament l'existéncia de 1'Hotel-Punt Jove, es considera que no és prou i que calen més
espais per atendre altres perfils de joves i franges d'edat més elevades.

Pel que fan els Serveis de Joventut, un 19,5% de les persones enquestades afirmen haver
visitat el Punt d'Informacié Juvenil, mentre que un 17,5% han utilitzat I'aula d'estudi
durant el periode d'examens.
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Orientacions

A continuaci6 es recullen les orientacions per a la Diagnosi del Pla Local de Joventut de
Matadepera. Aquestes son recomanacions que I'equip redactor de la Diagnosi ha realitzat a
partir de 'analisi de la realitat juvenil i de I'analisi de les politiques de joventut. Les
recomanacions es basen en la relacié entre les necessitats detectades i les politiques
disponibles, i sorgeixen a partir de dos tipus de propostes: aquelles recollides durant el
treball de camp i que sén coherents amb els resultats obtinguts a la Diagnosi, i aquelles
elaborades per 'equip redactor fruit de l'analisi de resultats i del coneixement sobre la
realitat i les politiques de joventut en I'ambit local.

@ Formacié i Ocupacié

Treballar per 'ampliacié de I'oferta de Formacié Professional (FP) [Es considera
limita I'oferta de FP al municipi]

Ampliacié i difusi6é del Punt d'Informacié Juvenil de I'Hotel [Es considera que el Punt
d’'Informaci6 Juvenil no esta encara consolidat com a espai de referencia pels joves]
Establir una coordinacié i teixir sinérgies entre els diferents agents d’orientaci6 al
municipi (técnic/a d’ocupacio, orientador/a a I'Institut i Punt Jove) [Els grups de
discussid destaquen que hi ha una desorientacié formativa entre les persones joves,
alhora que hi ha diversos agents d’orientaci6 al municipi]

Treballar amb els municipis de I'entorn per millorar I'accés al mercat de treball del
jovent. [Els grups de discussié consideren que a Matadepera hi ha molt poca oferta
laboral]

@ Habitatge

Incorporar criteris per a joves en les futures politiques d’habitatge municipals, en
especial assegurar una reserva d’habitatges publics per persones joves en les
proximes promocions d’habitatge public. [El 83,7% de les persones joves
enquestades viuen a la llar familiar, mentre que el 16,3% s’han emancipat].

Destinar recursos locals per desenvolupar politiques d’habitatge jove. [El 83,7% de
les persones joves enquestades viuen a la llar familiar, mentre que el 16,3% s’han
emancipat]

Culturai oci

Augmentar l'oferta cultural per a joves +18 anys a Matadepera [Tot i que es
considera que hi ha oferta cultural, 'Enquesta mostra que es considera que aquesta
oferta no esta especificament pensada per a les persones joves, especialment per a
joves majors de 18 anys]|
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o Facilitar eines i recursos a les entitats i joves del municipi per organitzar iniciatives
culturals i d’oci juvenils [Els grups de discussié consideren que hi ha dificultat per
tirar endavant iniciatives culturals, artistiques o musicals per joves]

o Habilitar espais de creacié i assaig musical per a joves [Els grups de discussié
destaquen la manca d’espais d’assaig per grups de musica]

e Crear una oferta d’oci nocturn per a joves de forma regular. [Es destaca que no hi ha
espais d’oci nocturn a Matadepera]

%’? Participaci6

e Crear taula d’entitats juvenils, on s’abordin necessitats compartides, es recullin
iniciatives o propostes. [Els grups de discussié detecten una dificultat en
coordinar activitats amb les entitats i sovint les persones joves que participen
en aquests espais son les mateixes]

e Mantenir el suport a les entitats joves [Els grups de discussid joves perceben
una disminucio de les facilitats per part de ’Ajuntament a les entitats juvenils]

e Generar un Pla de foment de I'associacionisme orientat a facilitar la tasca del teixit
associatiu i fomentar la seva creacié. [La manca d’implicaci6 juvenil i de sentiment
de pertinenca al municipi es considera un problema en el municipi.]

e Generar espais de participaci6 liderats pel servei de joventut que portin a reforgar la
cultura participativa. [un 59,3%, diuen no haver participat mai a les activitats del
municipi. Els grups de discussié detecten una manca de cultura participativa]

@ Salut i Benestar

e Reforgar i ampliar els recursos enfocats a reduir els riscos del malestar emocional o
salut mental, especialment el ServeiPsicojove. [El servei de psicologia municipal esta
saturat i el programa “Connectem” que ofereix suport emocional i psicologic als
Instituts té molta demanda]

e Impulsar i desenvolupar les accions i projectes que es deriven del Pla d’Addiccions
[El Pla d’Addiccions és el document estratégic de referéncies pel desenvolupament
de les politiques publiques vinculades a la salut i joventut]

e Habilitar espais per a practicar esport gratuit i a l’aire lliure. [Els grups de discussio
assenyalen una manca d’espais on practicar esport a l'aire lliure i gratuitament]

- Inclusié social, Igualtat de génere, violéncies i discriminacions

e Desenvolupar campanyes/accions de no-discriminaci6, amb especial atencié als
eixos de d’origen i classe [Els grups de discussié detecten moltes situacions de
discriminacié entre les persones joves del municipi. Sobretot, es destaca la
presencia de racisme i classisme]

e Elaborar un Projecte integral d’abordatge de les discriminacions als Instituts en
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coordinaci6 amb diversos serveis [Tot i que es fan tallers de sensibilitzaci6 de les
discriminacions, es considera que falta un treball amb més continuitat]

e Garantir els punts liles en tots els espais d’oci del municipi [Els grups de discussio
valoren molt positivament els punts liles com a espais de sensibilitzaci6 i abordatge
de les violencies masclistes i Igbtifobiques]

e Augmentar la freqiiéncia del bis i adequar-lo a les necessitats joves [Els grups de
discussié destaquen la necessitat d'augmentar la freqiiencia dels autobusos i
d’adequar-lo als horaris de I'institut]

58% Servei de Joventut

e Habilitar altres equipaments juvenils que doni resposta a les necessitats i interessos
de les persones joves [Els grups de discussi6 joves consideren que disposar només
de I'Hotel és limitat i que esta dirigit a un public juvenil concret]

e Crear una taula técnica de joventut que agrupi els diferents espais de coordinacid
amb els departaments municipals per tractar les problematiques de joventut. [El
treball transversal del servei de joventut és insuficient.]
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El disseny

El disseny del Pla Local de Joventut de Matadepera és la fase on, un cop analitzada la
realitat juvenil i les politiques de joventut al municipi a la diagnosi, es duen a terme les
tasques per tal de reestructurar les politiques juvenils que donin resposta a les necessitats
detectades. Durant el disseny es realitza un procés de treball intern amb el Servei
municipal de Joventut per tal de definir les prioritats de Servei i les seves estratégies.
Alhora es treballa amb altres departaments municipals i amb la poblacié jove, per tal
d’abordar aquells aspectes que sobrepassen les competéencies del Programa de joventut.

Metodologia
Treball de camp

Per iniciar el disseny del Pla Local de Joventut de Matadepera es va dur a terme la Sessi6
de Marc Estrategic amb el grup motor, en el qual es van establir propostes de projectes
basades les orientacions i les conclusions de la diagnosi.

Posteriorment, aquestes propostes van ser presentades a la Sessi6 amb els politics del
govern, qui les van validar i van establir la seva prioritat. D'altra banda, es va fer arribar un
formulari als técnics municipals perqué poguessin valorar les propostes i suggerir-ne de
noves, també considerant la seva prioritat.

Per ultim, es va organitzar una sessi6 amb joves associats al municipi, que estan vinculats
a entitats, grups o col-lectius de Matadepera. En aquesta sessid, es van plantejar propostes
d'accions i projectes que van sorgir de les necessitats manifestades per les mateixes
persones joves.

Les propostes sorgides a la sessions sorgeixen dels reptes vinculats als ambits de
’habitatge, I'ocupacié, la formacio, la participacio i 'associacionisme, la salut, el benestar,
I'esport, els habits saludables, la cultura, l'oci i les activitats de lleure i dinamitzaci6, aixi
com la inclusié social, les discriminacions i la cohesid territorial.

Taula 2: Resum de les sessions realitzades en la fase de Disseny

19/02/2024  gessig Marc Estrategic 6

19/02/2024  Sessi6 Politica 7

12/03/2024  gessig Joves 6

22/02- S

15/03 Formulari Tecnic 10
Total 29

Font: Elaboracié propia
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Sessions de disseny

A continuacié es mostren els resultats de les propostes dutes a terme a les sessions de
disseny amb joves, les entitats i I'equip técnic, juntament amb la prioritzacié que
cadascuna d'elles ha rebut. Aquestes propostes han estat tractades sistematicament per

poder ser comparables.

Propostes técniques i politiques

Les propostes que s’observen a continuacié sorgeixen de la sessi6 de marc estratégic amb
el grup motor, la sessié amb els politics del govern i les propostes que han fet les tecniques

municipals mitjangant el formulari:

Propostes
Campanya comunicativa de difusié del Punt d’'Informacid

Potenciar els PIDCES (diversificar el format, oferir més materials i
recursos, passaclasses)

Creaci6 de programes de suport i assessorament per a joves
emprenedors, facilitant-los recursos, formacio i assisténcia técnica per a
la creaci6 i consolidacid de projectes empresarials.

Creaci6 d’'una comissié d’orientacié amb els diferents agents que
intervenen

Creaci6 de programes de suport i assessorament per a joves
emprenedors, facilitant-los recursos, formacié i assisténcia técnica per a
la creacié i consolidaci6 de projectes empresarials.

Coordinacié amb el Servei d’'Ocupacié i amb el Consell Comarcal

Assegurar la incorporaci6 millors criteris d’accés a I'habitatge per a joves
Disposar del bar del Punt Jove divendres i dissabtes fins la 1h

Aprofitar la sala polivalent per fer concerts locals

Renovacid de 'equipament i adaptar-lo a les necessitats juvenils
Millorar el suport técnic a les subvencions per joves, iniciatives, etc.
Organitzar activitats per part de les entitats i grups juvenils

Crear taula d’entitats i grups juvenils

Fer particeps a les entitats i grups juvenils de 'organitzacio cicles de
concerts locals
Patis oberts

Creacio6 espai lila per a noies joves a 'Hotel (abordatge salut mental,
violencia masclista, etc.)
Consolidacié del servei Psicojove i diversificar format (grups)

Ampliar les campanyes de sensibilitzacié social

Projectes als Instituts d’abordatge de les discriminacions (a llarg
termini)
Assegurar punts liles a tots els espais d’oci

Prioritat
Alta

Alta

Alta

Alta
Mitja
Alta
Alta
Alta
Alta
Mitja
Alta
Alta

Alta
Alta

Alta
Mitja
Alta

Alta
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Treballar per augmentar la freqiiéncia del bus Alta

Taula tecnica de Joventut (Coordinacié amb Educacid, Esports, Benestar = Alta
Social, Cultura, Salut)

Propostes joves

Les propostes que s’observen a continuacié sorgeixen de la sessié que es va realitzar amb
persones joves associades del municipi:

Concerts per a joves organitzats per les entitats juvenils

Activitats de sensibilitzaci6 a I'Institut

Ajustar els horaris de bus amb els horaris de I'Institut

Potenciar més I'orientaci6 a I'institut a 4t d’ESO i potenciar més els FP
Coordinar les entitats del municipi a través del Consell de Joves
Oferir més subvencions a les entitats juvenils

Difusi6 de els entitats als Instituts

Destinar recursos al desenvolupament de la Caserna com a espais pels joves
Fer difusi6 del Punt Jove i dels recursos que ofereix

Disposar d’espais de lliure expressio artistica per a joves

Generar espais de trobada per gent jove LGBTI

Habilitar espais més grans pels punts liles

Habilitar espais d’oci organitzats per les persones joves

Oferir tallers de salut mental als Instituts

Fer més difusi6 del Psicojove

Crear un Consell municipals d’infants i adolescents
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Marc Estrategic

El marc estratégic defineix el marc conceptual i d’acci6 del Pla Local de Joventut 2024-
2028 de Matadepera. Aquest apartat incorpora la missid, la visio6 i els valors del Pla i les
politiques de joventut, en un sentit transversal; la correspondéncia entre 'estrategia del
PL] i els Objectius de Desenvolupament Sostenible de les Nacions Unides; i en darrer lloc la
descripcid dels 5 eixos estrategics que estructuren els projectes del Pla, incorporant alhora
els objectius estrategics i especifics de cada eix.

Missio, Visio i Principis transversals

La Missi6, Visi6 i principis rectors configuren el marc estratégic i representen els
fonaments de qualsevol document de planificacié estrategica d'una organitzacié com és
I'Ajuntament de Matadepera. A partir d’aquest marc estratégic, es despleguen els eixos,
objectius estrategics, especifics i projectes del Pla, és a dir, en ultima instancia la
materialitzacié i incidencia directa sobre la poblacié beneficiaria de tot el procés de
diagnosi i disseny.

Entrant en detall en els tres elements del marc estrategic, la missi6 respon a la pregunta
“Per que existeix el Pla?”. D’aquesta manera la missié indica la raé de ser del document,
orienta tota la planificaci6 i el funcionament d’aquest, és atemporal, ampli i general. Alhora
descriu la naturalesa, el camp al qual es dedica el document i la poblacié destinataria de la
seva accid.

La visi6 del pla respon a la pregunta “Que vol ser el Pla d’aqui a uns anys?” o també “En
qué es vol haver convertit?”. D’aquesta manera la visié és la definici6 d’allo que el
document vol ser en un futur i alla on vol arribar, per tant, assenyala el rumb i direcci6 a
seguir.

Missi6 del Pla Local de Joventut 2024-2028 de Matadepera:

La Missié del Pla Local de Joventut 2024-2028 de Matadepera és facilitar els processos
d’emancipacié juvenil i de construccidé d'una vida digna, potenciar la participacid i
protagonisme juvenil, fomentar el benestar i la qualitat de vida, i lluitar per l'equitat,
inclusié social i la igualtat de drets i oportunitats. Aquestes linies de treball es
desenvolupen de forma sistémica i transversal tenint en compte la perspectiva de génere,
la inclusi6 social i la perspectiva intercultural en el conjunt de les actuacions desplegades
al Pla.

Visi6 del Pla Local de Joventut 2024-2028 de Matadepera:

La Visi6 del Pla Local de Joventut 2024-2028 de Matadepera és que la Regidoria de
Joventut esdevingui un departament referent en el desplegament de les politiques de
joventut al municipi i I'entorn territorial, una eina per potenciar el treball transversal i la
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coordinaci6 interdepartamental, una via per reforcar el vincle i relacié entre la poblacid
jove i 'administracié publica.

Principis transversals

A continuacid es destaquen els principis transversals del PL] que s’emmarquen en la
proposta del Pla Nacional de Joventut de Catalunya 2030.

L'enfocament de drets: Segons les Nacions Unides, és un marc conceptual per al
desenvolupament huma basat en normes internacionals. Aquesta perspectiva
identifica titulars de drets i obligacions. En el cas de les politiques de joventut,
impulsa passar de veure els joves com a beneficiaris a considerar-los titulars de
drets. Aquest principi busca desconstruir l'adultocentrisme i promoure la
participacid juvenil, centrant-se en el respecte i la proteccié dels drets dels joves.
El desplegament de politiques de joventut ha de garantir 'acompliment dels drets
socials i politics de les persones joves, fomentant el seu protagonisme i lideratge.
Qualitat i innovacié: El fonament de "Qualitat i innovaci6" en les politiques de
joventut implica una voluntat decidida de millora. La qualitat es defineix com el
grau en que els serveis compleixen els seus objectius, satisfent les necessitats. En
aquest sentit cal tenir en compte diversos aspectes: En primer lloc 1'evidéncia,
requerint recerca rigorosa i avaluacié de politiques anteriors. Per altra banda, la
rellevancia destaca com la capacitat de les politiques per abordar qiiestions que
tenen una incidéncia important per als joves. La proximitat, que implica adaptar
les politiques a les realitats locals. Les politiques de joventut han de reconeixer
també la diversitat i trencar amb estereotips. La innovaci6 social és essencial per
superar reptes amb noves estrategies. 1 la transformaci6é digital, incloent
comunicaci6 efectiva i inversié de recursos, és crucial per al desenvolupament de
politiques de joventut de qualitat.

Treball en xarxa i integralitat: Les politiques de joventut han de comptar amb els
agents que desenvolupen aquestes politiques. Cal consolidar una xarxa transversal,
amb la capacitat per integrar diversos nivells de I'administracid, aixi com agents
externs. Aquesta transversalitat és imprescindible pel desplegament dptim de les
politiques de joventut i els criteris de qualitat. La poblaci6é jove també juga un
paper central en aquest treball en xarxa. Alhora aquesta practica aporta:
coordinaci6, desenvolupament d’objectius comuns i desplegament compartit,
intercanvi d’experiencia i de coneixements i capacitat de derivacid. El treball en
xarxa s’ha de vincular amb la planificacié estratégica i a la mirada integral, és a dir
al’actuacio sobre tots els aspectes de la vida de les persones joves.

Perspectiva interseccional: La perspectiva interseccional destaca la interconnexié
de diverses formes de desigualtat com el sexisme, el classisme i el racisme,
analitzant com aquests factors es creuen i afecten la identitat i la posicié de les
persones. Aquest enfocament és fonamental per comprendre la complexitat de les
desigualtats i proporcionar politiques adaptades i equitatives. La interseccionalitat
implica una analisi detallada dels eixos de desigualtat, sense desestimar la
necessitat d'enfocaments especifics per abordar dinamiques com el racisme o el
masclisme. A més, destaca la importancia de definir amb precisi6 el public objectiu
per assegurar politiques més justes i efectives. D’aquesta manera, la perspectiva
interseccional és una eina analitica i de disseny per a politiques més equitatives i
adaptades.
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Pla Local de Joventut de Matadepera 2024-2028

Objectius de Desenvolupament Sostenible

De la mateixa manera que el Pla d’Actuacié Municipal
recull els Objectius de Desenvolupament Sostenible
vinculats, el Pla Local de Joventut també defineix els
ODS que es vinculen a partir de la seva accid i de la
vinculacié amb el PAM. A continuacié es descriuen els
diferents ODS contemplats:

ODS 1. Erradicar la pobresa a tot el mén en

totes les seves formes: Aquest ODS ens commina a erradicar la pobresa extrema i
reduir la proporcié de persones de totes les edats que viuen en la pobresa
garantint un accés universal a recursos i a serveis basics com I'habitatge, I'energia,
I'assistencia sanitaria o les tecnologies, aixi com fomentar la resiliéncia de les
persones pobres i vulnerables davant les situacions de crisi o desastres.

ODS 3. Salut i benestar: Es tracta de protegir la vida humana i aconseguir una
qualitat de vida millor per a tothom. Aquest ODS ens commina a prevenir i
combatre les malalties transmissibles, noves i emergents, i totes les que, sense ser
transmissibles, causen la major part de la mortalitat prematura, des del cancer fins
a les afeccions coronaries. Cal enfortir, també, les mesures per al control del tabac,
aixi com intensificar la prevencié i el tractament de l'abis de substancies
addictives. Aixi mateix, ens demana treballar per disminuir substancialment les
morts i malalties causades per productes quimics i per la pol-lucié de l'aire, I'aigua
i el s0l, aixi com els accidents de transit.

ODS 4. Garantir una educacié inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure
oportunitats d’aprenentatge durant tota la vida per a tothom: Es tracta de
proporcionar a tothom accés a 'educacio, la formacio i el ple desenvolupament del
seu potencial. Aquest ODS demana garantir l'accés a serveis d’atencid i
desenvolupament en la primera infancia i a un ensenyament preescolar de
qualitat. També s’ha de potenciar que tothom acabi I'ensenyament primari i
secundari, que haura de ser gratuit, equitatiu i de qualitat, i accedir a una formacié
técnica, professional i superior de qualitat, incloent-hi I'ensenyament universitari.

ODS 5. Aconseguir la igualtat de génere i empoderar totes les dones i nenes: Es
tracta d’erradicar la violéncia i la discriminacié contra les dones, aixi com
d’assegurar que tenen les mateixes oportunitats que els homes en tots els ambits
de la vida. Aixo vol dir acabar amb totes les formes de violéncia contra les dones,
inclosa I'explotacié sexual. Aquest ODS també ens impulsa a treballar per a la
igualtat de dones i homes en I'ambit laboral i a combatre la discriminaci6 salarial,
aixi com promoure la conciliaci6 de la vida personal, familiar i laboral. Cal treballar
pel reconeixement i el repartiment de les cures i del treball a I'esfera familiar.
Finalment, també s’ha de vetllar per la participaci6 plena i efectiva de les dones, i
per la igualtat d’oportunitats en el lideratge de la vida publica.
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0ODS 8. Promoure el creixement econdmic sostingut, inclusiu i sostenible, I'ocupaci6é
plena i productiva i el treball digne per a tothom: Es tracta de crear llocs de treball
dignes i oportunitats economiques per a tothom. Aquest objectiu ens commina a
promoure les activitats productives, el turisme sostenible, I'ocupacié digna, la
creativitat i la innovacid, 'emprenedoria i les microempreses i pimes. Demana
d’'incrementar la productivitat mitjancant la diversificacié, la modernitzacié
tecnologica i la innovacié. Perd també requereix avangar cap a una economia més
desmaterialitzada i circular, i assumir determinats compromisos socials, amb
I'ocupacié de qualitat, amb la seguretat en la feina i amb la inserci6 laboral,
pensant sobretot en les persones joves. L'Us dels recursos, tant en la produccié
com en el consum, haura de ser cada cop més eficient, i caldra procurar
desvincular el creixement economic de la degradacié del medi ambient.

ODS 10. Reduir la desigualtat en i entre els paisos: Aquest ODS ens commina a no
deixar ningu enrere, principi transversal en tota ’Agenda 2030. La reducci6 de les
desigualtats exigeix un canvi transformador. Cal redoblar els esforcos per
erradicar la pobresa extrema i la fam, i invertir més en salut, educacié, protecci6
social i ocupaci6 decent, especialment a favor de la gent jove, les persones
migrants i altres col-lectius vulnerables. Aquest objectiu aborda la inclusié social,
economica i politica de totes les persones forjant vincles i trencant barreres d’edat,
génere, classe, capacitats, llengua, origen o orientaci6 sexual.

ODS 11. Aconseguir que les ciutats i els assentaments humans siguin inclusius,
segurs, resilients i sostenibles: Es tracta de situar les ciutats al centre
desenvolupament sostenible en un moén cada vegada més urbanitzat. Les ciutats
han d’esdevenir capdavanteres en la generacié de sistemes humans perdurables i
de qualitat i han de garantir la seguretat i els minims d’'una vida digna per a tota la
ciutadania: un habitatge en condicions assequibles, els serveis basics, I'educacio i
la sanitat, perd també la mobilitat (amb una bona planificaci6), espais verds de
qualitat i una vida comunitaria activa. Les ciutats han de planificar el seu
desenvolupament d’'una forma sostenible i participativa, vetllant per la proteccio
del patrimoni cultural i natural, assegurant la integraci6 territorial i aportant
respostes integrals i resilients als riscos derivats del canvi climatic i altres
possibles desastres o crisis.

del

ODS 13. Adoptar mesures urgents per a combatre el canvi climatic i els efectes
d’aquest: El canvi climatic és el repte ambiental més rellevant a que ha de fer front
la humanitat al segle XXI i cap pais en pot restar al marge.
ODS 13. Adoptar mesures urgents per a combatre el canvi climatic i els efectes
d’aquest: L'ODS 13 ens commina a prendre mesures per combatre el canvi climatic,
centrades en la reduccié d’emissions de gasos amb efecte d’hivernacle, d’acord
amb el que es vagi establint al Conveni marc de les Nacions Unides sobre el canvi
climatic. Aix0 comporta integrar les accions contra el canvi climatic en totes les
politiques publiques (de 'economia a la salut, passant per tots els ambits de
govern), implementar mesures d’adaptacié als efectes del canvi climatic,
desenvolupar plans de prevencio i d’actuacié davant fenomens extrems, i educar
intensament la ciutadania perque actui en conseqiiéncia i aprengui a protegir-se
de forma autonoma en situacions critiques.

ODS 16. Promoure societats pacifiques i inclusives per tal d’aconseguir un
desenvolupament sostenible, proporcionar accés a la justicia per a totes les
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persones i desenvolupar institucions eficaces, responsables i inclusives a tots els
nivells: L’ODS 16 remarca que el benestar de les persones, la prosperitat de les
societats, I'equitat de la ciutadania i el desenvolupament sostenible només es
poden assolir en un marc de pau i de respecte als drets fonamentals. Una fita clau
és reduir la incidéncia dels delictes i dels actes violents de qualsevol mena,
erradicant completament els que afectin els infants. Aixo implica intensificar la
lluita contra el crim, especialment el terrorisme i la delinqiiéncia organitzada que
trafica amb armes, diners i persones. Aquest ODS també ens diu que s’ha
d’aprofundir en I'enfortiment de les institucions publiques: han de ser eficaces,
responsables i transparents, plenament compromeses amb la lluita contra la
corrupcié6 i afavoridores d’'una democracia inclusiva, participativa i representativa.
Aquestes institucions han de protegir les llibertats fonamentals i garantir un accés
universal a la justicia, en condicions d’igualtat.

FIDE LA SALUT EDUCACIO
POBRESA | BENESTAR DE QUALITAT

DE GENERE | CREIXEMENT LES DESIGUALTATS

IGUALTAT 8 TREBALL DIGNE 1 0 REDUCCIO DE
ECONOMIC

ACCIO PAU, JUSTICIA
CLIMATICA 1 I INSTITUCIONS
SOLIDES
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En darrer lloc, s’incorpora 1'ODS 17 d’alianga pels
objectius, aquest implica els mitjans necessaris per assolir
la resta d’objectius. En I'ambit local se centra en I'alineaci6
amb els ODS contemplats al Pla d’Accié Municipal.

ALIANGA
PELS OBJECTIUS
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Eixos estratégics del PL]

El Pla Local de Joventut 2024-2028 de Matadepera s’estructura a
partir de 5 eixos de treball estratégic. Aquests eixos estan en
consonancia amb les linies de treball en materia de joventut actuals,
incloent-hi el treball desenvolupat a 'ambit municipal, perd també en

el treball supramunicipal.

1. INDEPENDENCIA JUVENIL

2. EQUITAT I INCLUSIO SOCIAL

A 4. PARTICIPACIO I PROTAGONISME JOVE

Alhora els 5 eixos de treball despleguen les politiques de joventut desenvolupades a
Matadepera per diferents agents i també en diferents graus de treball transversal. Cada eix
planteja una série d’objectius estrategics i objectius especifics d’acord amb les necessitats
juvenils del territori i els recursos disponibles dels diversos agents. D’aquesta manera, el
pla de treball del Pla Local de Joventut es fonamenta amb un plantejament realista i ajustat
a les capacitats i oportunitats que ofereix el territori.

33




DOCUMENT
Pla

ORGAN EXPEDIENT
JOVENTUT GENE/000273/2025

Codi Segur de Verificaci6: 02048a95-de44-4478-a8bd-h49a3c900238 | SIGNATURES

Origen: Administracio

Identificador document original: ES_L01081206_2025_1604460

Data d'impressié: 06/03/2025 12:44:45
Pagina 35 de 58

Cap signatura aplicada

Original Comprovi I'autenticitat del document a la Seu Electronica de I'Ajuntament de Matadepera (https://seu-e.cat/web/matadepera).

Utilitzi el "Codi per a la validacié" que apareix a la capgalera.

AJUNTAMENT DE MATADEPERA

Pla Local de Joventut de Matadepera 2024-2028

> 1. INDEPENDENCIA JUVENIL

L’Eix 1 d’'Independeéncia Juvenil aglutina totes aquelles politiques enfocades a I'educaci6 i
formacié, les transicions formatives i laborals i 'ocupacid. L’eix pretén reduir la desafeccié
educativa, I'abandonament prematur escolar, donar suport a lestudi, potenciar
I'orientaci6 i acompanyament en les transicions escolars i laborals, facilitar I'adquisicié de
competencies en ambits com les competencies digitals, transversals, 'obtencié de titols, la
promocié de l'ocupacié jove, I'acompanyament en la recerca de feina, el foment de
I'emprenedoria jove i la difusié d'informacié i recursos sobre emancipacié juvenil.

Aquest eix es vol afrontar des de la mirada interseccional desplegant politiques que ajudin
a superar les desigualtats i els privilegis, realitzant actuacions que siguin el més ajustades
possible a la realitat de les persones joves.

A continuaci6 es mostren els objectius estrategics i especifics vinculats a I'eix:

> OEST 1.1: Assegurar uns serveis d'acompanyament i orientacié juvenils de
qualitat que ajudin a les persones joves en la construcci6 de les seves trajectories
educatives.
O OESP 1.1.1: Informar i assessorar als joves en les opcions formatives a
seguir.
> OEST 1.2: Incentivar la continuitat formativa.
o OESP 1.2.1: Posar en valor els assoliments formatius de les persones joves.
> OEST 1.3: Acompanyar el jovent en la seva transicié al mercat laboral.
o OEST 1.3.1: Assessorar en competencies laborals basiques a les persones
joves.

L’Eix 1 d’Independencia Juvenil incorpora els segiients Objectius de Desenvolupament
Sostenible de les Nacions Unides:

ODS 4. Garantir una educaci6 inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure
oportunitats d’aprenentatge durant tota la vida per a tothom.

ODS 8. Promoure el creixement economic sostingut, inclusiu i sostenible,
I'ocupacié plena i productiva i el treball digne per a tothom.

ODS 10. Reduir la desigualtat en i entre els paisos.

34




DOCUMENT ORGAN EXPEDIENT
Pla JOVENTUT GENE/000273/2025

Codi Segur de Verificaci6: 02048a95-de44-4478-a8bd-h49a3c900238 | SIGNATURES "
Origen: Administraci6 Cap signatura aplicada
Identificador document original: ES_L01081206_2025_1604460
Data d'impressié: 06/03/2025 12:44:45

Pagina 36 de 58

Pla Local de Joventut de Matadepera 2024-2028

0ODS 16. Promoure societats pacifiques i desenvolupar institucions eficaces,
responsables i inclusives a tots els nivells.
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2. EQUITAT I INCLUSIO SOCIAL

L'Eix 2 Equitat i Inclusié social Jove agrupa les politiques centrades en la igualtat, la
inclusi6 i la cohesié social. Aquest eix engloba projectes amb l'objectiu de reduir les
desigualtats estructurals que impacten el desenvolupament dels projectes de vida de les
persones joves. Aixi, fa referéncia a la igualtat de drets i oportunitats, independentment
del genere, la classe social, I'origen, l'edat, capacitats, territori, etc. En definitiva, la
reivindicacié del feminisme i l'alliberament sexual i de genere, la lluita contra les
desigualtats socials i 'avancg cap a I'equitat i 'equilibri territorial.

A continuacio, es mostren els objectius estrategics i especifics vinculats a I'eix:

> OEST 2.1: Fomentar la consciéncia critica entorn les desigualtats socials i les
discriminacions.
o OESP 2.1.1: Sensibilitzar sobre la igualtat de genere i la diversitat sexual.
o OESP 2.1.2: Lluitar per erradicar els discursos d'odi.
> OEST 2.2: Combatre totes les formes de discriminacid.
o OESP 2.2.1: Oferir suport i acompanyament en casos de discriminacions.
o OESP 2.2.2: Treballar per abordar les violéncies masclistes i LGTBIfobiques en
els espais d’oci.

L’Eix 2 d’Equitat i Inclusié Social, incorpora els segiients Objectius de Desenvolupament

Sostenible de les Nacions Unides:

ODS 10. Reduir la desigualtat en i entre els paisos.

ODS 5. Aconseguir la igualtat de génere i empoderar totes les dones i nenes.

ODS 11. Aconseguir que les ciutats i els assentaments humans siguin inclusius,
segurs, resilients i sostenibles.
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L’Eix 3 de Benestar i qualitat de vida aglutina totes aquelles politiques enfocades a la
promoci6 de la salut i dels habits saludables, la prevencié en el consum de drogues i
addiccions, la promocié de la salut emocional i mental i I'accés a la practica esportiva i
exercici fisic. Concretament, I'eix engloba tots aquells projectes que tenen per objectiu
reduir el consum de risc i prevenir addiccions del jovent, fomentar els habits saludables
entre el jovent, pal-liar els malestars de salut mental i emocional del jovent i fomentar una
practica esportiva inclusiva i accessible pel jovent.

A continuacio, es mostren els objectius estrategics i especifics vinculats a I'eix:

Treballar per la promocid i prevencid de la salut de les persones joves.
Cuidar la salut mental i emocional del jovent.

Evitar conductes de risc i promoure habits saludables en la joventut.
Prevenir i sensibilitzar sobre els efectes de les addiccions.
Fomentar habits saludables entre el jovent

L’Eix 3 de Benestar i qualitat de vida incorpora el seglient Objectiu de Desenvolupament
Sostenible de les Nacions Unides:

ODS 3. Garantir una vida sana i promoure el benestar per a totes les
persones de totes les edats.
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A. 4.PARTICIPACIO I PROTAGONISME JOVE

L’Eix 4 de Participacio i protagonisme jove aglutina totes aquelles politiques enfocades a la
cultura, el lleure i oci i 1a participacié, tenint en compte la representacio jove, la iniciativa
jove i l'associacionisme. Aquest eix engloba aquells projectes que tenen per objectiu
potenciar la creativitat i la cocreacié cultural jove, fomentar l'oci alternatiu entre la
poblacié jove, potenciar la iniciativa i el teixit associatiu jove i promoure la implicacié
comunitaria i la cultura participativa del jovent.

A continuaci6 s’'indiquen els objectius estrategics i especifics vinculats a I'eix.

> OEST 4.1: Fomentar la implicaci6 del jovent en la vida social municipal.
o OESP 4.1.1: Crear espais de participacid jove per incidir en els afers que
els afecten.
o OESP 4.1.2: Afavorir el desenvolupament d'iniciatives juvenils al municipi.
> OEST 4.2: Impulsar les inquietuds artistiques i culturals del jovent.
o OESP 4.2.1: Promoure habits culturals entre les persones joves.
o OESP 4.2.2: Fomentar la creaci6 artistica i cultural de les persones joves.

L’Eix 4 de Participaci6 i protagonisme jove incorpora el seglient Objectiu de
Desenvolupament Sostenible de les Nacions Unides:

16 e 0ODS 16. Promoure societats pacifiques i desenvolupar institucions eficaces,
SOLIDES . . .
responsables i inclusives a tots els nivells.

Y,
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b4

L’Eix 5 de Servei de Joventut incorpora els projectes enfocats a millorar la referencialitat
dels serveis juvenils i la visibilitat i desestigmatitzacié del col-lectiu juvenil, aixi com la
millora de la relacid entre l'administracié i la poblacié jove. L'eix aborda els ambits
d’equipaments i comunicaci6 a partir de projectes que incideixen sobre la cessié d’espais,
coneixement sobre la realitat juvenil, visibilitat juvenil i la millora de la comunicacid.

A continuaci6 s’indiquen els objectius estratégics i especifics vinculats a I'eix.

Enfortir I'atenci6 de les necessitats i interessos de les persones joves.
Oferir un espai de trobada per al col-lectiu de persones joves del
municipi.
Reforgar la col-laboracié i la cohesi6 entre els professionals que
intervenen amb joves a nivell municipal.
Garantir la difusié al conjunt de persones joves del municipi.
Donar a coneéixer els serveis i recursos a l'abast del jovent.

L’Eix 5 del Servei de Joventut incorpora el segiient Objectiu de Desenvolupament
Sostenible de les Nacions Unides.

(757 ODS 16. Promoure societats pacifiques i desenvolupar institucions eficaces,
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Projectes del PLJ

> 1. INDEPENDENCIA JUVENIL

Projecte Lideratge Altres Agents Descripcié Anys PRl s izl

d’execuci6 Beneficiaria transversal
OEST1.1 - Assegurar uns serveis d'acompanyament i orientacid juvenils de qualitat que ajudin a les persones joves en la construccié de les seves
trajectories educatives

OESP1.1.1 - Informar i assessorar als joves en les opcions formatives a seguir

Oferir informaci6, orientaci6 i assessorament sobre tematiques
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P1.1.1.A - Punt d’interés juvenil, com ara formacid, ocupacié, habitatge, 2025- .
tut ) P & 12-29 B
d'Informacié Jove Joventu mobilitat internacional, salut i lleure. Gestionat per un/a 2028 Bl
professional amb funcions d’informador/a juvenil fent atencié
presencial, telefonica i virtual.
P1.1.1.B - Assessoria Donar a coneixer les opcions formatives, els processos
laboral-formativa d'inscripcié i matriculacié, recursos complementaris com
individualitzada a Joventut Centres educatius beques i ajuts, sortides professionals i recursos d’ocupacié. Es 2025- 12-18 Mitia
I'Institut e secundaria racta d’'una acci6 d’orientacid adregat a I'alumnat de secundaria
d da tracta d’ 6 d’ taci6 ad talal td da 2028 ]
nstiu . i batxillerat, amb l'objectiu d’acompanyar-los en el procés de
(Novetat!) transicié educativa i laboral. Les sessions es duen a terme de
manera personalitzada o en grup.
40
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OEST1.2 - Incentivar la continuitat formativa

OESP1.2.1 - Posar en valor els assoliments formatius de les persones joves
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P1.2.1.A-
Reconeixement als
. . i Centres educatius Acte de reconeixement a I'alumnat que ha tret les millors notes 2025- 2nde .
Millors Alumnes i Educacié - - o . . Baix
de secundaria de la Selectivitat, aixi com els millors treballs de recerca. 2028 Batxillerat
Treballs de Recerca
OEST1.3 - Acompanyar el jovent en la seva transici6 al mercat laboral
OESP1.3.1 - Assessorar en competencies laborals basiques a les persones joves
P1.3.1.A - Assesoria Acompanyament en fer el n:.:._n:_:E. donar a conéixer eines
L. com el SOC, preparar entrevistes de treball, mostrar eines de 2025-
laboral Punt Jove Ocupacié Joventut : - . - 16-29 Alt
cerca de feina no tan conegudes i finalment fer un seguiment i 2028
(Novetat!) . A
avaluaci6 durant tot el procés.
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[ )
2. EQUITAT I INCLUSIO SOCIAL

Projecte Lideratge Altres Agents Descripcié LA S szl

d’execuci6 Beneficiaria transversal

OEST2.1 - Fomentar la consciencia critica entorn les desigualtats socials i les discriminacions

OESP2.1.1 - Sensibilitzar sobre la igualtat de génere i la diversitat sexual

P2.1LA- Tallers Tallers i xerrades vinculades a la igualtat de genere, les
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deﬁn.mm als nmEQmm, . Acci6 s Centres educatius violéncies masclistes i I'LGBTIfobia a demanda dels centres 2025- 12-18 Mitja
educatius de secundaria ~ comunitaria . . e . . 2028
del municipi educatius de secundaria o per iniciativa propia de la regidoria.
OESP2.1.2 - Lluitar per erradicar els discursos d'odi
P2.1.2.A - Projecte Centres educatius Sensibilitzar i prevenir actituds discriminatories entre el jovent,
Discursos d’odi i Cohesié Joventut d dari promovent valors de respecte i convivencia mitjangant 2025- 12-18 Mitia
Social € secundaria activitats, tallers i xerrades a les aules de l'institut i dinamitzats 2028 J
(Novetat!) per la persona referent del Punt Jove.
OEST2.2 - Combatre totes les formes de discriminacio
OESP2.2.1 - Oferir suport i acompanyament en casos de discriminacions
P2.2.1.A - Espai Lilaa Implementar un Punt Lila a I'Espai Jove com a recurs de 2025-
I'Hotel oventut [gualtat sensibilitzacié i atencié davant les violéncies masclistes, 12.29 Baix

8| 2028

promovent la igualtat i el respecte entre els joves.
P2.2.1.B - Servei d'Atenci6 Consell Joventut, Igualtat 2025- Tota la Mitia
Integral LGBTI+ (SAI Comarcal '8 Servei d’atenci6, informacid, assessorament i suport sobre la 2028 ciutadania )
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LGBTI+) diversitat afectiva, sexual i de génere, la prevenci6 i I'abordatge
de les discriminacions per LGBTI-fobia.

OESP2.2.2 - Treballar per abordar les violencies masclistes i LGTBIfobiques en espais d’oci

Espai segur d’atencio i ajuda contra les agressions masclistes i
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. Cultura i Festes, LGBTIfobiques en espais d’oci i festius. També es fa prevencid 2025- Tota la B
P2.2.2.A - Punts liles Igualtat - . . S S . . Mitja
Policia Local oferint informaci6 i sensibilitzacié al voltant les violencies 2028 ciutadania
masclistes i LGBTIfobiques.
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. . f Az Anys Poblacié Treball
Projecte Lideratge Altres Agents Descripci6 dlexecucié6  Beneficiaria  transversal

OEST3.1 - Treballar per la promoci6 i prevencio de la salut de les persones joves

OESP3.1.1 - Cuidar la salut mental i emocional del jovent
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P3.1.1A- Circuit Jove de . . Creaci6 d'un circuit de deteccié i derivacié de casos que  2025-
. Serveis Socials Joventut, Salut e . . 12-29 Alt
deteccid i derivaci6 en requereixin intervencié en materia de salut mental. 2028
salut mental
OEST3.2 - Evitar conductes de risc i promoure habits saludables en la joventut
OESP3.2.1 - Prevenir i sensibilitzar sobre els efectes de les addiccions
P3.2.1.A- Pla addiccions UOn:Bm.Jn estratégic per a ﬂm.wamé:n_o_ qma:nn,_o.am.z.m\n% i
p Benestar Joventut, promocié de la salut en relacié al consum de toxics i I'is de 2025- 12-21 Mitia
(Novetat!) social Educacid, Salut pantalles, com a marc de referéncia per al desenvolupament de 2028 J
politiques publiques vinculades a la salut i joventut.
Proporcionar informacié i donar atencié sobre els efectes, els
riscos i els consums de drogues dins I’entorn de festa. A més de
P3.2.1.B - Vetlladors Oci respondre a preguntes i consultes relacionades amb aquests 2025-
Nocturn Joventut Benestar social temes, aprofiten les oportunitats d'intervencié per estimular 2028 12-35 Baix
reflexions critiques sobre el consum de diversos estupefaents,
amb una perspectiva que no sigui ni moralista ni paternalista.
En situacions especifiques de malestar o necessitat, les
vetlladores itinerants ofereixen aigua i dolgos als assistents.
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També proporcionen assisténcia en moments que requereixen
atenci6 immediata i suport a través d'una atencié comprensiva.

OESP3.2.2 - Fomentar habits saludables entre el jovent

P3.2.2.A - Projecte
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Ambiental al voltant d. Promoure habits sostenibles entre el jovent i conscienciar sobre 2026
| len ,m. vo - nt de Joventut Esports el respecte pel medi ambient mitjangant la practica d’activitats 2028 12-30 Baix
l'esporta laire lliure esportives a espais naturals del municipi.
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A. 4.PARTICIPACIO I PROTAGONISME JOVE

. A Y Anys Poblacié Treball
Projecte Lideratge Altres Agents Descripci6 d’execuci6  Beneficiaria  transversal

OEST4.1 - Fomentar la implicaci6 del jovent en la vida social municipal

OESP4.1.1 - Crear espais de participaci6 jove per incidir en els afers que els afecten

. Proporcionar a les persones joves les eines, espais i
P4.1.1.A- Projecte poret persones - jov 5 em pals 1
d'automestié iuvenil de acompanyament necessaris per a dissenyar i gestionar les seves
N m:._ g _ , Enti . il propies activitats d’oci. Per tal de fomenta la participaci6 activa 2025- 12-35 .
T'oci alternatiu de I'hotel Joventut ntitats juvenils dels joves en la creaci6 de propostes culturals i recreatives, 2027 - Baix
(Novetat!) oferint suport en lorganitzaci6 i dinamitzacié dels
esdeveniments.
La participaci6é en la comissié de festes a I'Institut té com a
.. . objectiu involucrar els joves en l'organitzacié d’activitats
?».w.u.w.- Comissi6 Festes Mm:mqmum m%,:wmzcm ludiques i culturals del municipi, aixi com escoltar les seves 2024- 1218 N
del'Institut (Novetat!) ~ Joventut € secundaria, propostes i opinions. Amb aquesta accié es pretén també 2028 - Mitja

Cultura i Festes enfortir el sentiment d’identitat i pertinenca dels joves, afavorint

la seva implicacié en la vida del municipi.
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P4.1.1.C - Espai de Establir un punt de trobada per a la planificacié i el treball
Coordinaci6 Juvenil col-laboratiu entre els agents implicats en les politiques de 2025- .
oventut . e . s K . 12-29
J joventut, amb l'objectiu de garantir una accié coordinada, i 2025 Baix
adaptada a les necessitats del jovent del municipi.
OESP4.1.2 - Afavorir el desenvolupament d'iniciatives juvenils al municipi
46
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Fomentar 'esperit emprenedor entre els i les joves, promovent

P4.1.2.A - Emprenedoria e . ) o o
P iniciatives que generin un impacte positiu en la comunitat i 2027-

social (Novetat!) Joventut Benestar social ofereixin solucions a problematiques socials, tot potenciant 2028 12-29 Mitja
valors com la cooperacid, la sostenibilitat i la inclusi6.

P4.1.2.B - Projecte Oferir suport economic a iniciatives liderades per joves o

Subvencions Juvenils Joventut Entitats %:.mamm a la joventut .mm_ 5::86.&.m5@ _o_u_mna.c. d _ﬂcémwa 2026- 12-35 Baix

(Novetat!) projectes que fomentin la creativitat, la participacié i el 2028

desenvolupament comunitari.

OEST4.2 - Impulsar les inquietuds artistiques i culturals del jovent

OESP4.2.1 - Promoure habits culturals entre les persones joves

Espai de tertilia i debat a I'entorn d’una lectura, en qué un grup
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P4.2.1.A - Club de lectura Institut, Punt Jove, de persones s’organitza per llegir el mateix llibre i reunir-se un .
. . a1 s . 1s . , .. 2024- Majors de 12 5.9
juvenil Biblioteca Biblioteca de dia a la biblioteca per comentar el llibre. Es tracta d'una activitat 2028 anvs Mitja
Vacarisses que reuneix persones amb una afinitat comuna: el gust per la y
conversa i la lectura.
P4.2.1.B - Formacié . S'ofereix als estudiants una oportunitat per aprofundir en el
. R Institut . . e L . 2025- s
audiovisual a I'Institut Joventut moén del cinema i l'audiovisual mitjangant una optativa que 2027 12-18 Mitja
fomenta la creativitat i 'aprenentatge critic.
OESP4.2.2 - Fomentar la creaci6 artistica i cultural de les persones joves
Tota la
Cicle de concerts organitzat per I'entitat del Cau durant I'estiu. L
P4.2.2.A - Quan Cau La Nit - 5 P . PR poblacio,
CAU AEIG Abat Es una proposta cultural que busca oferir als veins i veines del 2025- . .
(QCLN) Joventut \ A \ ot . especialment Baix
Escarre municipi una seérie de concerts a laire lliure amb una 2028 ioves de 15 a
programaci6 variada de géneres musicals. ]
29 anys
P4.2.2.B - Projecte Misica Joventut Escola de misica, . . 202 Totala Baix
entitats juvenilsi Mitjang¢ant concerts mensuals, es proporciona un espai perqué 2027 poblacié
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al'Hotel (Novetat!) entitats els i les joves miusics puguin donar a conéixer les seves
municipals propostes, alhora que es fomenta la cultura i I'expressi6 artistica
com a elements clau per a la dinamitzacié juvenil. Es busca

oferir un espai d’oci alternatiu al municipi.

b4 5. SERVEI DE JOVENTUT

Projecte Lideratge Altres Agents Descripci6 Anys Poblaci6 Treball

d’execuci6 Beneficiaria transversal

OEST5.1 - Enfortir I'atencid de les necessitats i interessos de les persones joves

OESP5.1.1 - Oferir un espai de trobada per al col-lectiu de persones joves del municipi

Espai de trobada i relacid, dinamitzat per una professional de
I'ambit del lleure, on les joves poden passar el temps lliure,
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. . ‘s utilitzar els recursos disponibles, socialitzar i establir vincles. A
P5.1.1.A - Dinamitzacié . g . .
p Joventut més, de manera periodica, s’hi duen a terme activitats, 2025- 12-29 Baix
unt Jove principalment organitzades pel Punt Jove, perd amb la 2028
possibilitat d’incorporar projectes externs dirigits a la poblacié
juvenil.
PS.1.1B- Adequaci6 i millora de IEspai tir-1 i 2024
Reacondicionament de Joventut Brigada municipal *Ccduacto ! mitiora de fEspal Jove per convertir-lo en un espai ) 12-29 Baix
) s polivalent que s’adapti a les necessitats canviants del jovent. 2026
I'espai de 'Hotel . s rs ) . )
Crear un entorn més versatil, capa¢ d’acollir tot tipus
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(Novetat!) d'activitats.
P5.1.1.C - Renovacié de >a.@5mmna del Emﬁmlm_ :mnmmmwﬁ i mnn:m_mﬁmn.ﬁ dels recursos ja
. Iy Joventut existents per millorar les condicions de I'espai i fer-lo més 2025- 12-29 Baix
I'equipament A20<mﬁmﬂ.v funcional, atractiu i adaptat a les necessitats de les activitats i els 2026
projectes que s’hi duen a terme.
OESP5.1.2 - Reforgar la col-laboracié i la cohesié entre els professionals que intervenen amb joves a nivell municipal
P5.1.2.A - Coordinacié
i i (0] i6, Cultura, }
MJMWEM%&MMQMQ.Q%. mMMMMMW mommmﬂ_;m Treball transversal amb els diferents departaments de 2025-
u m.‘ o.:o.m r>ocia, Joventut o I'Ajuntament per dur a terme accions on els joves siguin I'eix Alt
Comunicacié i el Consell Comunicaci6 i principal 2028
Comarcal Consell Comarcal '
OESTS5.2 - Garantir la difusié al conjunt de persones joves del municipi
OESP5.2.1 - Donar a conéixer els serveis i recursos a l'abast del jovent
(Punts d'Informacié i Dinamitzacié als Centres d'Educacié
Secundaria) Es un programa que proporciona informacié i
P5.2.1.A - PIDCES Joventut Institut olm:ﬁwnﬂ m _mm. \cmwmoswm ._.o<mm dins dels m:m.aﬁ:ﬁm.. ano‘.\mzﬁ la 2025- 12-18 ZE.W
seva participaci6 en activitats culturals, ladiques i formatives. A 2028
través del dinamitzador/a de I'Hotel, els estudiants accedeixen a
recursos sobre temes d'interes juvenil i es fomenta la seva
implicacié en la vida escolar i comunitaria.
P5.2.1.B-Plade Establir estrategies eficaces per millorar la difusi6 de les
- ivitats, . . irigits al i  utili ! 2027-
Comunicaci6 per Joventut Joventut Comunicacié mnasﬁ.ﬁm recursos i projectes a_:m;m al jovent zc :Nm.&; canals 0 12-35 Alt
(Novetat!) atractius i accessibles que fomentin la seva participacié activa i 2028
el seu vincle amb les iniciatives municipals.
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Resum del Pla

El resum del Pla permet tenir una visi6é general sobre diferents factors clau del document
com poden ser l'estructura de projectes, els lideratges, el grau de treball transversal, I'edat
de la poblaci6 diana, els anys d’inici i fi dels projectes, entre altres.

El Pla Local de Joventut de Matadepera contempla un total de 28 projectes estructurats en
5 eixos estrategics. L'eix 4 de Participaci6 i Protagonisme Jove és el que més projectes
aglutina, amb 9 actuacions enfocades als ambits de la cultura, el lleure i l'oci i la
participacié. En segon lloc, I'eix 5 de Servei de Joventut té un total de 6 projectes de
caracter transversal, centrats en els equipaments, la coordinaci6 i la comunicacid.

L’eix 2 d’Equitat i Inclusié Social presenta 5 projectes que treballen n la lluita contra les
discriminacions i les desigualtats i I'avan¢ cap a l'equitat. En darrer lloc, l'eix 1
d’'Independéncia Juvenil i I'eix 3 de Benestar i Qualitat de Vida tenen 4 projectes cadascun
aglutinant accions centrades en 'educaci6 i formacid, les transicions formatives i laborals i
'ocupacid; i en la promocid de la salut i dels habits saludables, respectivament.

Grafic 100: Nombre de projectes segons eix

1. Independencia juvenil 4
2. Equitat i Inclusi6 Social 5
3. Benestar i Qualitat de Vida 4
4. Participaci6 i Protagonisme Jove 9
5. Servei de Joventut 6

Font: Elaboracié propia

Els objectius especifics indiquen la finalitat tltima d'un conjunt de projectes. El nou Pla
Local de Joventut disposa de 18 linies de treball especifiques o objectius especifics. Si
tenim en compte el nombre de projectes, els objectius centrats en crear espais de
participaci6 jove per incidir en els afers que els afecten; i en oferir un espai de trobada per
al col-lectiu de persones joves del municipi son els que més projectes contemplen, amb 3
cadascun. La resta de objectius estratégics tenen entre 1 i 2 projectes.

50




DOCUMENT
Pla

ORGAN
JOVENTUT

EXPEDIENT
GENE/000273/2025

Codi Segur de Verificaci6: 02048a95-de44-4478-a8bd-b49a3c900238
Origen: Administracio

Identificador document original: ES_L01081206_2025_1604460

Data d'impressié: 06/03/2025 12:44:45

Pagina 52 de 58

SIGNATURES

Cap signatura aplicada

=
©
[
Qo
Q
k=]
g
©
£
Qo
E
=
©
<
9
3
Q
2
=
1%
g
2
£
]
Q
Q.
[
=]
8
©
=
Q
©
2
Q
£
©
8
c
3
<
Q
o©
©
L
=4
Q
F=1
(5]
@
w
3
[}
%]
©
©
s
[=
Q
£
3
(5]
o
©
©
o
&
=
Q
2
e
3
@
=
S
Q.
£
o
o
©
£
2
[e]

u
k3]
[S]
O
Q
]
(s}
]
©
X
o
©
Q
©
[
=]
o
R}
Q
©
he]
T
>
K]
©
o
[}
Q
=
j=}
o
T
]
=]

AJUNTAMENT DE MATADEPERA

Created with Datawrapper

Grafic 11: Nombre de projectes segons objectiu especific

Pla Local de Joventut de Matadepera 2024-2028

1.1.1 Informar i assessorar als joves en les
opcions formatives a seguir

1.2.1 Posar en valor els assoliments

= formatius de les persones joves U
—— 1.3.1 Assessorar en competencies laborals 1
—— basiques a les persones joves
= 2.1.1 Sensibilitzar sobre la igualtat de 1
— génere i la diversitat sexual
— 2.1.2 Lluitar per eradicar els discursos d'odi 1
pr— 2.2.1 Oferir suport i acompanyament en
—— casos de discriminacions
— 2.2.2 Abordar les violéncies masclistes i 1
= LGTBIfobiques en espais publics
— 3.1.1 Cuidar la salut mental i emocional del 1
jovent
3.2.1 Prevenir i sensibilitzar sobre els
efectes de les addiccions
3.2.2 Fomentar habits saludables entre el 1

jovent

4.1.1 Crear espais de participacio jove per
incidir en els afers que els afecten

4.1.2 Afavorir el desenvolupament
d'iniciatives juvenils al municipi
4.2.1 Promoure habits culturals entre les

persones joves

4.2.2 Fomentar la creaci6 artistica i cultural

de les persones joves

5.1.1 Oferir un espai de trobada per al

col-lectiu de persones joves del municipi

5.1.2 Reforgar la col-laboracié i la cohesié
entre els professionals que intervenen amb 1

joves a nivell municipal

5.2.1 Donar a coneixer els serveis i recursos

a l'abast del jovent

Font: Elaboracié propia

El lideratge és una part indispensable en l'execucié dels projectes. Aquesta informacio
mostra quins agents tenen una responsabilitat superior en el Pla i també el nombre
d’agents implicats. Joventut és el principal agent que lidera projectes, amb un total de 20
projectes, representant més del 70% de les accions. La resta de projectes estan liderats
per un agent diferent cadascun.
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Grafic 12: Nombre de projectes segons lideratge

Joventut 20
Acci6 Comunitaria = 1
Benestar Social | 1
Biblioteca | 1
Consell Comarcal = 1
Educaci6 = 1
Igualtat = 1
Ocupacié = 1

Serveis Socials | 1

Font: Elaboraci6 propia

El nou PL]J té un total de 15 projectes nous o reformulats, suposant el 54% dels projectes,
una proporci6é bastant important. L'eix 4 de Participaci6 i Protagonisme Jove és el que
presenta una proporcié major de projectes nous o reformulats, superant el 67%. Aquests
valors representen un clar esfor¢ del Servei de Joventut per abordar les necessitats i
problematiques detectades durant la diagnosi.

Grafic 13: Projectes reformulats o nous segons eix, %

1. Independencia juvenil 50%
2. Equitat i Inclusio Social 40%
3. Benestar i Qualitat de Vida 50%
4. Participaci6 i Protagonisme Jove 67%
5. Servei de Joventut 50%

Font: Elaboraci6 propia

En darrer lloc, es mostren les mitjanes d’anys minims i maxims de cada un dels projectes
agrupats per eixos estratégics. Aquells projectes que s’adrecen a tota la poblacié han estat
definits com a projectes enfocats a 12 - 29 anys, per tal de fer més comprensible els
grafics. Aquesta visualitzacié permet comprendre quin enfocament estrategic i poblacional
tenen els projectes del PL]. Concretament, els projectes de I'Eix 4 de Participaci6 i
Protagonisme Jove i els de 'Eix 3 de Benestar i Qualitat de Vida sén els que presenten els
rangs d’edat més elevats
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Pla Local de Joventut de Matadepera 2024-2028

1. Independéncia juvenil 13 @
2. Equitat i Inclusié Social 12 @
3. Benestar i Qualitat de Vida 12 @
4. Participaci6 i Protagonisme Jove 12 @
5. Servei de Joventut 12 @

Font: Elaboracié propia

Grafic 14: edat mitjiana minima i maxima dels projectes segons eix estratégic
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=7

Avaluacio

A continuaci6 s’'indiquen els principis i indicadors d’avaluacié per al Pla Local de Joventut
de Matadepera 2024-2028.

L’avaluacié de les politiques publiques és imprescindible per la millora continua de les
administracions publiques. Alhora, suposa I'inica forma de generar coneixement sobre
I'efecte d’aquestes politiques sobre la realitat i necessitats socials per les quals van ser
dissenyades.

Segons Ivalua! existeixen diferents tipus d’avaluacions: de necessitats, de disseny de la
implementacid, d'impacte o eficiéncia:

e Avaluacié de necessitats: identifica si la magnitud de la necessitat o problema
social justifica I'existéncia de la politica publica.

e Avaluacié del disseny: identifica si la teoria del canvi esta correctament definida, és
a dir:

o S’identifiquen els problemes a abordar (Desorientacio i desconeixement
jove sobre aspectes clau com I'ocupacio, formacio, salut, oci, etc.)

o S'estableixen els recursos necessaris per abordar intervenir sobre la
problematica. (/nformador/a juvenil, oficina d'atencid, recursos digitals o
fisics sobre diversos temes d’interes) .

o Es defineixen les activitats que intervindran sobre la problematica
mitjancant els recursos disponibles. (Horari datencio al public jove a
través del Punt d’Informacio i Atencio Juvenil)

o Es concreten els productes resultats de les activitats (Nombre de joves
atesos, derivacions fetes, etc.)

o S'identifiquen els impactes esperats sobre la poblaci6 o la problematica (e/
nombre de joves desorientats o sense coneixement sobre diferents
aspectes clau es redueix, existeix un major coneixement sobre aspectes
formatius, laborals, de salut, ocy, etc.).

e Avaluacié de la implementacié: identifica si la posada en practica de la politica
s’ajusta als factors imprevistos, especificitats contextuals o que fa la politica en
referéncia al disseny.

e Avaluacié d’'impacte: identifica si la intervencié realment esta causant els efectes
esperats sobre la poblacié o problematica.

e Avaluacié d'eficiéncia: identifica l'eficiencia de la intervenci6, posant en relacié
costos i impactes.

Atés que, en certa manera, la diagnosi i disseny del PL] corresponen amb l'avaluaci6 de
necessitats i I'avaluacié de disseny, i que per avaluar I'impacte i eficiencia és necessari
comptar amb politiques consolidades: 'avaluacié de la implementacié és 1'inica factible
d’abordar en el moment de redaccié del Pla.

1Ivalua (2009) Guia practica 1 - Com iniciar una avaluacié: oportunitat, viabilitat i preguntes d’avaluacio.
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D’aquesta manera per a l'avaluacié del PL] es proposen una serie d’indicadors comuns
vinculats al seguiment de l'execucié dels seus projectes. Aquesta indicadors comuns
permeten:

o Escalabilitat: Tots els projectes, programes i eixos s6n comparables, ates que estan
mesurats pels mateixos indicadors.
¢ Analisi cronologica: En tractar-se dels mateixos indicadors es pot fer un seguiment
temporal (principalment plantejat de forma anual) de la implementacié dels
diferents projectes, programes o eixos.

A continuacid, es presenta un exemple i es fa una proposta d’indicadors de seguiment que
es proposen per I'avaluacié del PL] de Matadepera 2024-2028:

= . Exemple de Tipus de -
—— Grup Indicador P P Opcions de resposta
— resposta resposta
—— id del projecte P112A id -
Assessoria
laboral-
Projecte formativa text -
individualitzada
a l'lnstitut
. Independencia
Eix P . text -
Juvenil
Estructura Objectiu Estrategic OF1.1 text -
Objectiu Especific OESP1.1.2
Any 2025 numerica
= 1 - Lideratge Unic de Joventut; 2 - Lideratge de
g joventut amb participacié d'un altre servei; 3 -
2 Grau treball transversal Alt categorica  Coorganitzacio entre serveis; 4 - Lideratge d'un altre
g servei amb la participacié de Joventut; 5 - Lideratge
E unic d'un altre Servei
§ Lideratge Joventut Tots els agents que lideren projectes
@
- La participacio
g Punts forts p P text -
= ha estat alta...
j=5
£ Ha faltat
< Punts febles text -
© . poder...
2 Valoracions ; -
$ 1 Reptes i propostes L'any vinent text
S -
g generals e Glon.
3 Valoraci6 general 0-10 7 numerica 0;1;2;3;4;5;6;7;8;9;10
é , L. . .. Executat totalment; Execuci6 alta; Execuci6 baixa; No
5 Grau d'execucio Execucio alta categorica
£ executat
3
< Valoraci6 recursos humans 4 numerica 0;1;2;3;4;5
[}
=
] Recursos Valoraci6 recursos economics 5 numerica 0;1;2;3;4;5
=4
% g Valoraci6 espai 2 numerica 0;1;2;3;4;5
Q=
s
g g Grau valoraci6 técnica 3 numeric 0;1;2;3;4;5
w0 e
%% Grau Valoraci6 participants 4 numeric 0;1;2;3;4;5
g Beneficiaries
g 2 Total participants 510 numeric -
3&
Se Nombre Dones 250 numeric -
3>
w Th
Q
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Nombre Homes 240 numeric -

Nombre No binari 10 numeric -

Alhora, per cada un dels Objectius Especifics presentats en el disseny del Pla Local de
Joventut, es proposa avaluar el seu assoliment a partir dels diferents escenaris:

¢ Assoliment maxim (4 punts): L'Objectiu Especific s’ha assolit plenament sense cap
limitacié o impediment técnic, de recursos, d’accés i aprofitament de la poblacié
beneficiaria o d’altre tipus.

e Assoliment alt (3 punts): Tot i que s’ha pogut assolir de forma general I'Objectiu
Especific, s’han detectat certes limitacions técniques, de recursos, d’accés i
aprofitament de la poblaci6 beneficiaria o d’altre tipus.

e Assoliment mitja (2 punts): L’Objectiu Especific s’ha assolit de forma parcial, tot i
que es considera que s’ha aconseguit dur a terme certes accions, han aparegut
limitacions i impediments técnics, de recursos, d’accés i aprofitament de la
poblacié beneficiaria o d’altre tipus, que han afectat de forma considerable la
consecucid de I'Objectiu.

¢ Assoliment baix (1 punt): No s’ha assolit 'Objectiu Especific, les accions que s’han
dut a terme han estat insuficients.

e Assoliment nul (0 punts): No s’ha dut a terme cap accidé o projecte que es pugui
vincular amb I'Objectiu Especific.

Aquests indicadors han de poder-se recollir de forma anual. Alhora també de forma anual,
s’han d’explotar els resultats i generar informes, obtenint estadistiques per cada projecte.
De forma agrupada també s’han d’obtenir resultats en variables com l'eix, 1'objectiu
estratégic, especific o el lideratge, entre altres. L'analisi de resultats ha de permetre la
presa de decisions basada en dades, per tal de millorar l'execucié i impacte de les
politiques de joventut.

Els resultats s’han de presentar a I'equip de Joventut i preferentment també als agents que
participen en les politiques de joventut. Alhora, com a exercici de transparéncia i rendicié
de comptes és important traslladar els resultats més rellevants a la ciutadania, per
exemple el grau d’execucid de projectes, les persones ateses segons génere, els Objectius
Estrategics segons assoliment, etc.
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